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Charita

Ceska republika

Zasad' pomoc.

Charita na Trebi¢sku rozdava seminka a pfipomina, Zze na tézké zivotni situace nemusi byt
nikdo sam.

Pazitka, okurka, salat nebo mésicek. Pravé jejich seminka se v nasledujicich dnech zacnou
objevovat ve schrankach domacnosti po TrebiCsku, ale také v kavarnach, zahradnictvich &i na
dalSich vefejnych mistech, déti si je pfinesou ze $kol, které se zapoji. Seminka doprovazi
letaCek s nazvem Zasad pomoc, ktery upozoriiuje na sluzby Oblastni charity Trebi¢ (OCHT) a
zaroven zve vefejnost, aby se o jejich ¢innosti dozvédéla vice.

Cilem kampané je zviditelnit skute€nost, Ze v téZkych Zivotnich chvilich existuje misto, kde Ize
hledat podporu. Charita na Trebi¢sku poskytuje vice nez dvacet rliznorodych socialnich a
zdravotnich sluzeb. Pomaha stotisicové komunité celého okresu — doslova od narozeni az po
zaver zivota.

Oldfich Navratil: fotte, sdilejte

Soucasti kampané je také kratka videoupoutavka, kterou na své chaté natocil tfebi¢sky rodak a
herec Oldfich Navratil. Vyzval, aby lidé, ktefi seminka z kampané Zasad’ pomoc zaseji, svou
radost z vypéstku sdileli s ostatnimi. A symbolicky tak ukazali, Ze i maly krok mize pfinést
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nadeéji.

,Budeme moc radi, kdyz se lidé zapoji. TéSime se, az se nam na Instagramu a Facebooku
zaCnou objevovat fotografie s prvnimi vyhonky tfeba v kvétinacku za oknem,* fika Lucie Pélova
z trebi¢ské Charity. Staci sledovat socialni sité organizace.

OCHT v regionu pusobi vic nez 30 let a kazdoro¢né pomaha v tisicich slozitych zivotnich
situaci. Jeji pracovnici podporuji rodiny s détmi se zdravotnim znevyhodnénim, seniory, lidi s
duSevnim onemocnénim i ty, ktefi potfebuji pomoc napfiklad v zavéru zivota.

Pribéh: Tomik a Rana péce Trebi¢

Pfikladem je pfibéh malého Tomika. Kdyz jeho rodiCe zjistili, Ze ma poruchu autistického
spekira, obratili se na sluzbu Rané pece Oblastni charity Tfebi¢. Tamni poradkyné jim pomohly
porozumét Tomikovym potfebam a rodi€iim ukazaly, jak ho v jeho vyvoji podporovat. Diky tomu
dnes Tomik déla pokroky a jeho blizci védi, Zze na vSechno nejsou sami.

Stejné jako seminko potfebuje vodu a péci, aby mohlo vyrust, i néktefi lidé potfebuji pomoc,
aby se jejich Zivot mohl znovu rozvijet. Kampan Zasad pomoc chce pfipomenout pravé to: ze
pomoc muze zacit drobnym gestem — a vyrlst v néco mnohem vétsiho.

Kdo ma zajem, muze charitni ¢innost podpofit také finanénim pfispévkem na ucet
246642580/0600 (VS 601).

Jarni akce Zasad pomoc se kona témeér ve vSech oblastnich Charitach, které patfi pod hlavicku
Diecézni charity Brno. Vice informaci o sluzbach na TrebiCsku najdete na
www.trebic.charita.cz.

Lucie Polova
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